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Basiscursus 
fruitbomen snoeien

hand-out  
Heb je vragen, mail ons 

via fruittuinenzk@gmail.com
in samenwerking met
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Wat gaan we doen?
theorie van het fruitbomen snoeien 
in de praktijk snoeien van de eerste fruitboom 
lunch 
snoeien van meer fruitbomen
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fruitbomen herkennen
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de seizoenen…
winter zonnewende: sapstroom in rust 
-> snoeien 

lente: bloesem en bevruchting 

zomer: sapstroom sterkst,  
groei en dunnen van fruit 

herfst: oogsten, vroege - late rassen



     de 
Fruittuinen      de 

Fruittuinen 

door de jaren heen...
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hoe een fruitboom groeit 

scheut 
twijg 
gesteltak 
entplaats
onderstam

hoofdwortels, zijwortels, haarwortels



kroonvorming
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ideale stand van een twijg



A. bladknop (zijaanzicht)
B. bladknop (vooraanzicht)
C. bloemknop met nevenknoppen
D. slapende knop
E. vruchtspoor

van bladknop tot vrucht
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3- jarige cyclus

1e jaar: bladknop

2e jaar: overgangsknop

3e jaar: bloesemknop en vrucht
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groeiregels van Vöchting

Het snelst groeit de:

2. stijlste tak

3. hoogste tak

4. dikste tak

5. tak dichtst bij de stam 

6. dikste tak

1. gelijke takken  
groeien even hard



sturen van de groei



licht en lucht

voldoende 
afstand 35-45 cm

lichtval op alle 
gesteltakken



snoeien

vlaksnede
kroonsnede
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vervangingssnoei



afzagen van dikke takken

A. van onder inzagen

B. afzagen

C. kapstok verwijderen

voorkom uitscheuren
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snoei bevordert groei

Onderhoudssnoei = op vlaksnede verwijderen: 
• dode en gebroken takken 
• zieke takken 
• kruisende en schurende takken 
• concurrerende toppen en zware zuigers 
• opslag aan de stam 

★ maximaal 30% weghalen;  
★ meer dan 20% snoeien bevordert waterlot  
★ twijg weghalen op kroonsnede of vlaksnede



snoeigereedschap

snoeizaag 

snoeischaar
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• draag stevige schoenen

• werk met handschoenen aan

• plaats de ladder stabiel en naar de stam toe

• werk in balans, niet boven of buiten je 
macht

• kijk waar snoeihout terecht komt 

• grote takken direct op een veilige plek

veiligheid voorop



kijken, kijken, 
beslissen en snoeien

• evenwicht tussen bloei en groei

• twijgen naar buiten gericht 

• open structuur 

• voldoende licht en lucht
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Vragen?

e-mail: fruittuinenzk@gmail.com 


